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Résumé 
Aujourd’hui encore la prise en charge médicale des personnes transgenres pâtit d’une insuffisance d’offre de soins et de
formation des soignants. La mise en œuvre d’une hormonothérapie est souvent souhaitée par les personnes transgenres et il
est nécessaire qu’un médecin sache l’instaurer et le suivre tout au long de la transition. Nous aborderons ici le traitement
hormonal féminisant (THF) chez les femmes transgenres adultes puis le traitement hormonal masculinisant (THM) chez les
hommes transgenres adultes.
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Abstract 
Medical care for transgender patients is still characterized by an insufficient availability of healthcare services, as well as
poor provider education and training. Transgender patients often require gender-affirming hormone therapy (GAHT), and
physicians - including endocrinologists, general practitioners, and others-, should be trained to initiate and monitor these
treatments throughout the transition process, and beyond. This presentation will address the specific issues surrounding
GAHT in adult transgender women and men.
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