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Résumé 
La chirurgie prothétique du membre inférieur a connu un développement exponentiel depuis plus de 20 ans. L’objectif initial
de contrôle des douleurs et de maintien des amplitudes articulaires a progressivement fait place à des attentes des plus en
plus exigeantes de nos patients. Le retour à une fonction normal et la possibilité de pratiquer des activités sportives
notamment sont des questions récurrentes quand on évoque la pose de prothèse articulaire en consultation (1,2).
Cette communication va montrer l’évolution des objectifs après prothèse articulaire et faire le point sur les recommandations
actuelles, en particulier pour la pratique sportive. Des différences seront soulignées selon les articulations et les
conséquences éventuelles notamment en termes d’usure et de survie seront détaillées. Les perspectives d’avenir enfin seront
discutées, avec un éclairage sur l’apport attendu des évolutions technologiques.
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